VOUS ETES ASSISTANT DE VIE, PROCHE AIDANT,
ACCUEILLANT FAMILIAL, PARTICULIER EMPLOYEUR. }b_

VENEZ DECOUVRIR
;\ LIEU RESSOURCES

Entrée libre et gratuite

W
UN LIEU D'ECHANGE,
D’ECOUTE ET D'INFORMATION
AUTOUR DU METIER
D’ASSISTANT DE VIE.

.\




UN LIEU D’ECHANGE,
DE RENCONTRE v *
ET D'INFORMATION

Le lieu ressources est un service de proximité gratuit animé
par un expert de votre métier.

C'est un lieu physique destiné a informer et accompagner
les assistants de vie, les particuliers employeurs, les aidants
et les accueillants familiaux.

‘ VOTRE LIEU \

| ressources |

v~ Un espace d'accueil, de rencontre et d'échange,

v~ Des permanences avec un(e) animateur(trice) qualifié(e)
pour trouver des solutions a vos problématiques,

v Des conseils et un accompagnement,
v~ Un espace de documentation et d'information,
; v Des conférences thématiques, des ateliers...




LES PROCHAINES
RENCONTRES

LE LIEU RESSOURCES VOUS ACCUEILLE : b

Sur rendez-vous : contacter le 02 76 51 64 37
Sans rendez-vous (permanences) : les mardis de 13h30 a 16h30
tous les 15 jours

TEMPS FORTS

*
MOIS ATELIERS & INTERVENTIONS D’EXPERTS'

Les gestes qui sauvent

NOVEMBRE 2019 Initiation aux premiers secours ) )
Les premiers soins
B . ) ) L'offre de répit
DECEMBRE 2019 Arbre de Noél des assistants de vie )
La VAE/Ia formation

Jeu assistants de vie /employeurs sur les

JANVIER 2020 bonnes pratiques de 'emploi a domicile

Galette pour la nouvelle année

La réglementation du travail
FEVRIER 2020 Présentation du CESU
Prévoyance et retraite
Sophrologie / relaxation
MARS 2020 Dépression / burn out
Prévention des risques au domicile

La fin de vie — le deuil
Les accidents domestiques

Lutilisation du matériel médical Le handicap
AVRIL 2020 . .
Les bons gestes et bonnes postures Les risques professionnels
L'annuaire des professionnels . -
MAI 2020 Simulateurs de vieillissement Les pathologies du vieillissement
i Avenue verte et Dieppe
JUIN 2020 Sorties mer et Terre . .
(Assistants de vie + employeurs)
JUILLET 2020 Atelier cuisine Le diabate
SEPTEMBRE 2020 L'alimentation Les différents régimes
OCTOBRE 2020 Bilan de Fexpérimentation Portes ouvertes du Lieu Ressources avec

expo des temps forts de l'année

*Nombre de places limitées - Programmation prévisionnelle
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VOTRELIEU v
RESSOURCES

Le lieu ressources de Seine Maritime se situe dans les locaux du
Centre médico-social
6 rue Jean Jaurés
76 270 NEUFCHATEL-EN-BRAY

@ 02 76 51 64 37 (répondeur hors permanences)
natalie.orange@mfr.asso.fr

ollege Albert
Schweitzer

LIEU
RESSOURCES
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Le lieu ressources est une expérimentation menée dans le cadre
de la convention entre la CNSA et IPERIA de 2018 a 2020.
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